
O que vamos comer hoje (2021/2022)

  

Consulte aqui as ementas (dieta mediterrânica) para o 1º periodo.
Consulte aqui as ementas (dieta vegetariana) para o 1º periodo.

  

Consulte aqui as ementas para os dias 20 a 22 de dezembro - ES Rebordosa
Consulte aqui as ementas para os dias 20 a 22 de dezembro - ES Vilela
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docs/2122/dieta_mediterranica_1_periodo_21_22.pdf
docs/2122/dieta_vegetariana_1_periodo_21_22.pdf
docs/2122/DGEstE_ EBS Rebordosa.pdf
docs/2122/DGEstE_ EBS Vilela.pdf

