
Palestra “Alimentação Equilibrada”

      

  No passado dia 12 de Maio, a nutricionista Sara Bastos deslocou-se às Escolas Básicas e Secundárias de Vilela e Rebordosa para realizar uma palestra intitulada “Alimentação Equilibrada”, Inserida no projeto “Obesidade: um problema atual. Contributos da Ciência e Tecnologia”, no âmbito do projeto “Ciência na Escola” da Fundação Ilidio Pinho. Os alunos do 9º ano de escolaridade, das turmas VA, VB e VC, RA, RB, RC, RD e RE, participaram ativamente na palestra com dúvidas e questões pertinentes sobre esta temática.  
      

 1 / 1


