
Sabe o que é o reiki?

      

  Conhece as potencialidades que esta arte milenar pode oferecer para beneficio da saúde e bem estar geral? 
Venha participar neste breve seminário que vai decorrer dia 9 de julho, pelas 15h, na sala multimédia da Escola Secundária de Vilela,  e saiba o que pode fazer para melhorar a sua saúde recorrendo a técnicas reconhecidas pela OMS como terapias alternativas que podem ajudar a melhora o seu estado global de saúde!  
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