
Viver Aventura em Grupo

      

  

No passado dia 7 de abril, os alunos do 6º ano inscritos em EMRC, do Agrupamento de Escolas de Vilela, realizaram uma visita de estudo ao Azurara Parque Aventura. 
Esta atividade tinha como objetivos principais melhorar das suas capacidades físicas e mentais; desenvolver uma relação harmoniosa com a Natureza; melhorar as relações interpessoais; desenvolver o espírito de grupo e de entreajuda e desfrutar do contacto com a natureza. Foi uma atividade que favoreceu o convívio entre os discentes e que ajudou a promover a sua autoestima e autoconfiança no sentido de ultrapassar as mais diversas dificuldades com que se deparam no seu quotidiano.
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