
Risoterapia

      

  

No dia 28 de abril de 2016, os alunos com Currículo Especifico Individual da Escola Básica e Secundária de Vilela (Alcino moreira, 12ºVC; Fátima Moreira, Mónica santos, Andreína Nunes, Pedro Miranda e Manuel André, 10ºVE), participaram numa atividade de Risoterapia, a convite da Câmara Municipal de Paredes. Os alunos tiveram oportunidade de experimentar uma nova modalidade terapêutica através do riso. Conseguiram interagir uns com os outros cumprindo as atividades que lhe eram propostas realizando-as com muita satisfação. Mostraram-se relaxados e muito à vontade na expressão e demonstração de sentimentos.
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