
Dia Mundial da Alimentação

      

  

No âmbito do Programa Eco-Escolas de 14 a 17 de outubro, as sete escolas do AEV comemoraram o Dia Mundial da Alimentação. Realizaram-se feirinhas de produtos biológicos; ofereceram-se espetadas de frutas/ sumos; realizou-se um teatro; decoraram-se os átrios das escolas de acordo com a temática; fizeram-se compotas e marmelada, pintaram-se guardanapos comemorativos! Desta forma os alunos, desde o pré-escolar, aos cursos Profissionais de Técnico de Turismo Ambiental e Rural e Técnico de Turismo, bem como a comunidade foram envolvidos e sensibilizados para melhorar os hábitos alimentares. As representantes das associações de pais tiveram um papel ativo nesta atividade.

  
          

A feira foi aberta à comunidade, tendo ela aderido com empenho e satisfação. A atividade foi
dinamizada por todos os envolvidos, e contou com os donativos e colaboração de toda a
comunidade escolar. Foi um dia diferente que fez brilhar no meio educativo o espirito de
abertura, partilha e cooperação, em prol de uma alimentação saudável 
A adesão foi excelente, deixando subjacente um conceito claro de escola como preparação
para a vida ativa, onde os alunos se sentiram parte integrante e basilar desta harmonia.
Parabéns a todos! 
E um agradecimento especial à Ludite e a GertalEduca.
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