
Dia Europeu do Desporto Escolar

  

No dia 28 de setembro de 2018, celebrou-se o Dia Europeu do Desporto Escolar. Este dia teve
como objetivo, promover o desporto e a atividade física em toda a Europa, através da
realização de um conjunto de atividades dirigidas a toda a população, independentemente da
idade ou do nível de preparação física. Assim, e na sequência de uma valorização e relevo
dado a esta iniciativa, e integrado numa iniciativa da Comissão Europeia, as Escolas Básicas e
Secundárias do Agrupamento realizaram uma caminhada com distância proposta de 2018m:
- Todos os professores, alunos e alguns funcionários da escola realizaram a caminhada em
grupo, no Parque Urbano do Rio Ferreira (para a EBS de Rebordosa) e pela Ribeiro do Pego
(para a EBS de Vilela). 
A adesão foi muito boa em ambas as escolas. Os alunos do Curso Profissional de Técnico de
Apoio à Gestão Desportiva tiveram um papel muito importante na colaboração da organização
da atividade. Por isso, o desafio lançado para que a escola seja ativa (#BeActive), foi
alcançado. 
Parabéns a todos os participantes.
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