
Fora da Rotina

No dia 13 de março, a aluna Beatriz Pacheco, da turma 12ºVF, no âmbito da sua Prova de
Aptidão Profissional, dinamizou um dia de actividades para um grupo de utentes da Obra de
Assistência Social da freguesia de Sobrosa.  De manhã, os participantes puderam passear
pelos jardins da Quinta da Aveleda e inteirar-se da história da mesma, terminando com uma
degustação dos vinhos, doces e queijos lá produzidos. Da parte da tarde, os participantes
puderam assistir, no Mosteiro do Salvador de Paço de Sousa, a uma pequena dramatização
sobre a Lenda de Egas Moniz, a coreografias alusivas à época e à explicação sobre a história
e configuração do Mosteiro, bem como as figuras nele representadas. Todas estas atividades
foram preparadas pela aluna, que contou com a colaboração da turma. Foi um dia muito
intenso e gratificante para todos, tendo os participantes dado os parabéns à Beatriz pela
iniciativa.
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