
Ação de Formação de Orientação Adaptada

No dia 7 de outubro, entre as 9:30 e as 12:30 horas, os alunos do Curso Profissional de
Técnico de Apoio à Gestão Desportiva, receberam formação na área da Orientação, para
alunos do 1º ciclo. 
A formação foi ministrada pela Professor Nuno Preto, da Câmara Municipal de Paredes. A
referida formação dividiu-se em duas partes: uma teórica e outra parte, ambas no Parque da
Cidade de Paredes.  Foi uma manhã muito enriquecedora, quer no âmbito dos conteúdos
teóricos adquiridos, como pela parte prática experimentada. Com esta formação os alunos
apetrecharam-se com mais algumas ferramentas na modalidade de orientação e
prepararam-se para a aplicação destes conhecimentos em futuras atividades organizadas pela
autarquia de Paredes.
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