Palestra Seguranca Rodoviaria

No dia 5 de novembro, realizou-se na Biblioteca da Escola Basica e Secundaria de Rebordosa,
uma apresentacéo no ambito da prevencéo e seguranga rodoviaria. pela agente Maria Pinto,
da Secc¢ao de Prevencao Criminal e Policiamento Comunitario da Guarda Nacional
Republicana (Penafiel).

A realizagéo desta palestra foi uma das actividades a desenvolver no ambito da disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento nas turmas do 8.°RB e 8.°RD.

Os alunos revelaram um grande interesse pelo tema, a palestrante incidiu nos métodos e
medidas que visam reduzir o risco de acidentes pela pratica duma circulagéo e conducgao
defensiva na rede viaria, alertou para os diversos factores que influenciam a seguranca
rodoviaria, nomeadamente a necessaria alteracdo comportamental, como as distragdes pelo
uso dos smartphones, o excesso de confianga ao volante com exageros de velocidade e a
ingestao de substancias alteradoras do comportamento e das capacidades (substancias
psicotrépicas e alcool).

Formar futuros homens e mulheres em cidadania rodoviaria, promover a aprendizagem de
comportamentos e atitudes de protecao da vida e bem-estar das pessoas é essencial para a
reducéo das taxas de sinistralidade rodoviaria e das suas consequéncias nefastas.




