
Contos com Reflexão

Foi unânime a opinião de que a atividade “Contos com Reflexão” se revelou de enorme
interesse e qualidade. Os alunos mostraram-se muito interessados e atentos. Os professores
ficaram fascinados com o Dr. Alfredo Leite. Transcreve-se de seguida a opinião de alguns
alunos relativamente à atividade. O texto foi escrito pela aluna Ariana Moreira que esteve
presente em sessões das três obras. «No curto tempo, que já era curto mesmo antes de
começar, o Dr. Alfredo Leite, formado em psicopedagogia, confrontava os alunos do
secundário com alguns dos problemas que assolam a nossa sociedade… e com a sua solução.
O diretor do projeto “Mundo Brilhante”, nos dias 10 e 11 de fevereiro, trouxe à biblioteca da
Escola Básica e Secundária de Vilela um novo modelo de ensino: através de um teatro
educativo, o Dr. Alfredo promovia a leitura de obras como Os Lusíadas, Os Maias e, O Ano da
Morte de Ricardo Reis. Sessões dinâmicas e interativas, houve quem as descrevesse quase
como sendo um espetáculo de comédia stand-up, que abordava obras clássicas de uma forma
“abrangente”, “inovadora” e “cativante”. O orador inquietava o seu público, provocava-o com
perguntas que, ao mesmo tempo que inspiravam, punham em causa os seus hábitos, valores e
filosofias. A verdadeira virtude do ser humano reside na sua capacidade de pensar e, por isso,
devemos fazê-lo bem. O Dr. Alfredo, com uma perspetiva genuína e pessoal, mostrou aos
alunos de que modo a leitura de grandes obras os podem ajudar a abster-se da ignorância que
constantemente os seduz, através dos ecrãs dos seus aparelhos e conceitos estereotipados.
Acima de tudo, foi uma conversa entre pessoas, com sentimentos, que não passaram
despercebidos aos olhos do psicólogo, que fazia questão de os referir de forma constante
como razão que explica a vida.» 
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