
Visita de estudo ao Centro de Alto Rendimento de Rio Maior

      

  No passado dia 12 de março, as turmas do 10ºVF e 12º VE, do curso profissional de técnico de apoio à gestão desportiva, deslocaram-se a Rio Maior para visitar o Centro de Alto Rendimento Desportivo daquela cidade. No âmbito da visita, os nossos alunos puderam perceber melhor o funcionamento e a gestão de todo o complexo. 
O Complexo Desportivo integra: Centro de estágio e formação Desportiva, Complexo de Piscinas, Estádio Municipal, Campos de treino, Parque Desportivo, campos de Voleibol e Futebol de Praia e Pavilhões Polidesportivos, Multiusos e Gimnodesportivos. O Complexo desportivo de Rio Maior incorpora ainda um Centro de Preparação Olímpica, Centro de Alto Rendimento de Natação e é o Centro Oficial de Treino da Federação Portuguesa de Futebol. 

  
      

      O complexo desportivo tem ainda como estruturas de apoio, alojamento, laboratório,
auditório, ginásio, health club e gabinete de fisioterapia. O complexo desportivo é utilizado
maioritariamente (56%) por equipas e federações estrangeiras, que aproveitam as condições
que a cidade oferece.  
Os alunos do Agrupamento de Escolas de Vilela vivenciaram uma experiência fantástica, onde
puderam ver e sentir muitos dos conteúdos abordados nas disciplinas técnicas do curso que
frequentam.
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