
Prevenção da violência nas relações de namoro

      

  No passado dia 8 de março  a professora Rosa Teixeira, Coordenadora de Educação para a Saúde, conduziu uma sessão de trabalho na qual alunos da turma do curso profissional de fotografia puderam esclarecer algumas questões associadas ao complexo tema da “Violência nas relações entre parceiros”. 
Esta sessão consistiu no desenvolvimento de um conjunto de atividades em que os jovens puderam experimentar, pelo recurso ao teatro-debate, ao jogo e ao desenvolvimento de dinâmicas de grupo, a discussão de questões complexas como a questão da desigualdade de género e de oportunidades, formas de prevenção, como se defenderem e a quem se reportarem situações de violência no namoro de uma forma participada e interativa, classificada pelos jovens como muito interessante, esclarecedora e “nada secante”, ao contrário das muitas experiências a que são sujeitos quando se deparam com “palestras”! 
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