Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: Escola Secunddria de Vilela Lista B

Circulo: Porto

Sessédo: escolar

Projecto de Recomendacéo:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

Um dos fendmenos mais preocupantes e que tem merecido grande atencao na nossa
sociedade é o envelhecimento da populacdo, realidade que pde em causa o crescimento
econdmico do pais.

As piramides etdrias referentes a populagdo portuguesa evidenciam bem esta transformacao.
Por outro lado, temos um estreitamento na base, o que significa uma forte diminuicao da
populacdo jovem. Resultado este que ilustra a baixa natalidade ocorrida em Portugal nas
ultimas décadas. Por outro lado, o alargamento do topo da piramide reflete que a populacado
idosa estd a crescer intensamente, o que tem provocado o surgimento de novas categorias os
"grandes idosos". Este forte crescimento advém naturalmente do aumento da esperanca
média de vida pelo que a pirdmide etaria deixou de ser triangular e estamos perante o
fenédmeno inverso.

As consequéncias que decorrem deste processo de envelhecimento demografico sdo diversas
e alarmantes. Em termos econdmicos, uma das questdes frequentemente abordadas prende-
se com a sustentabilidade do Sistema Nacional da Seguranca Social, devido ao efeito
combinado da diminui¢do da populagdo ativa com o aumento do nimero de pensionistas. Se
existem cada vez mais idosos e se estes vivem cada vez mais anos, maior sera a necessidade
de recursos para sustentar o aumento das pensoes. Este facto é ainda agravado pela
diminuig¢do da populagdo ativa, pois tem como consequéncia uma redugdo das contribuicées
para a Seguranca Social e, por sua vez, uma reducgdo das receitas. Uma outra consequéncia de
vivermos num pais envelhecido é o aumento da despesa publica, derivada das despesas em
termos de saude, cuidados prolongados, subsidio de desemprego, etc.

Tudo isto coloca a economia em dificuldades financeiras e faz emergir um sentimento de
receio das geracGes mais novas face ao futuro, levando os jovens portugueses, que sdo cada
vez em menor nimero, a abandonar o nosso pais a procura de oportunidades de emprego.

Dada esta situacao é frequente agir, e portanto encontrar solugdes para combater este
fenédmeno do envelhecimento.




Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Preparar as pessoas com as competéncias adequadas para atuais/futuros empregos e
melhorar as condic¢8es de criacdo/qualidade do trabalho.

2. Criar protocolos entre as Camaras Municipais e empresas locais que consista em sempre
qgue a entidade empregadora fosse contratar alguém novo, numa situacdao de igualdade de
curriculo, fosse selecionada o individuo com maior niumero de filhos. O mesmo se aplica para

contratacdes do Estado-Funcdo Publica.

3. A partir do terceiro filho, antecipar a idade de reforma em ndmero de anos equivalente ao

numero de filhos.




