Escola Basica e Secundaria de Rebordosa

PLANTA DE EMERGENCIA

Instrugdes Gerais de Seguranga

Em caso do Incéndio

- Perante um incdndio mantém sempre a calma, nfio grites nem cormas;
- Sa 0 fogo 6 pequano tents apagar com 0s molos que tens ao (eu alcance,
86m comer riscos desnecessénos;
-Sa nio conseguiras dominar o fogo, sal e fecha a porta, e solicita
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- So ouvires uma explosho, atirets para o chiio @ protege a nuca com o8
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- Caminha agachado, pols junto ao chio existe menos fumo;
- 88 o fumo impedi- a fugs, anuncia a twa presenga.

Ao ouvir o sinal de Alarma (trés toques longos espagados)

-Sa ouvires o sinal de alarme segue as instrupbes do professor

ou do funcionéirio; .

- Nao te preocupes com o material escolar. Deboa-o0 sobre as cartelrus, sei o
fecha a porta;

- Segue os sinals de sakia para o extarior do bicco em sidncio;

= N&o volies para tris;

- Niio pares na porta de saida. Esta deve estar livre]

-Dirige-te para o portto de concentragdio, situado nod campa de jogos axdarior.

Em caso de Sismo

- Maniém a calma, n&o le precipites para as saidas;

- Mantam-ie afastado das janeias, candesiros ou mévels;

- Protage-ia no viio de uma porta Interior, no canto de uma sala ou debabo
da carleira ou mesa.

Nota:
-L&fn estas i Ses de forma a saberes o que fazer
numa emergéncia.

Legenda: ‘ - Vocs eats aqul
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- Boca de Incsndlo Tamponada
I - Corts do Elsciricidade (Local)
B - Corts do Elsctricidade (Geral)
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- Local ds Risco
wlp- Caminho de Evacuaglo
=1« Clreulaglio Interna para Visturas de Socormo
_ +Pomto de Concentragko
53+ Depésito do Gés

. [==]- Entrads Garal de Agua )




