
8 MAIO [2º feira]
DIA EDUCAÇÃO SEXUAL

10h40  
Visualização do filme 
“Rapariga Dinamarquesa” 
10.º RA

Atividades PRESSE
Diretores de Turma

9 MAIO [3º feira]
DIA CÁRDIO

Ação de Sensibilização
“Dádiva de Sangue” 
Drª Conceição (técnica do IPST)
9.º RA / 9.º RC – 9h30
9.º RB / 9.º RE – 10h40
Biblioteca

Exposição
“Antes e Depois – Sistema 
Cardiovascular”
6.º e 9.º anos
Biblioteca

PROGRAMA
REBORDOSA · 8, 9, e 11 de maio

Exposição interativa – “Dádiva  
de Sangue”
Daniela Seabra (TAS)

9h20/10h30 – 14h30/17h
Medição de Tensão Arterial e IMC 
TAS

10h20
Demonstração SBV
Gil Afonso
Polivalente

11 MAIO [5ºfeira]
DIA DA ALIMENTAÇÃO 

“Bancadas Saudáveis”
11.º RA

Exposição  – “Fotos sinAzucar” 
Átrio da Biblioteca

VoxPop
Liga Portuguesa Contra o Cancro 
11.º RA /12.º RA – 16h40
12.º RB – 15h30

II


