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NOTA INICIAL

Este documento constitui uma sintese das primeiras analises
estatisticas do inquérito online para recolha das perspetivas dos
estudantes de 102 ano sobre dificuldades sentidas na transicao e sobre
o curriculo e o trabalho curricular no seu curso, aplicado entre abril e
junho de 2017 em 4 escolas da regidao norte.

O inquérito serviu essencialmente para validar as escalas concebidas,
mas também para produzir conhecimento sobre as dificuldades sentidas
pelos estudantes de 102 ano a entrada do ensino secundario e sobre as
suas primeiras impressdes sobre a estrutura e curriculos dos seus
Cursos.



APRESENTACAO DA INVESTIGACAO



PROBLEMA E SEU CONTEXTO

Transi¢do para o Ensino Secundario

PORQUE?

Ao nivel curricular / académico:

elevado insucesso e desafetacao escolares em inicio de ciclo

... e frequente crescimento da desafetacao escolar

obrigatoriedade recente da frequéncia até ao 122 ano para todos os estudantes

responsabilizacao do aluno pelo seu proprio projeto de vida decorrente da opcao
escolar que assume a entrada do ensino secundario

aumento brusco do volume e exigéncia de trabalho académico

Ao nivel social:

Alteracao das redes de amigos, colegas e professores e de relacdes interpessoais
quando acompanhadas de mudanca de escola e/ou turma

Etapa de potencial “desestruturacao identitaria e social”

Importancia do apoio emocional de colegas, pares e docentes



PROBLEMA E SEU CONTEXTO

Ouvir as vozes de estudantes

PORQUE?

Ao nivel dos curriculos:

modo de tornar os curriculos mais contextualizados, motivadores e
“proximos” dos/das estudantes

Ao nivel dos/das estudantes:

empoderamento e responsabilizacdo dos e das estudantes em matéria da
sua propria aprendizagem

aumentar o envolvimento e participacdo (agéncia) dos estudantes na vida
da escola



INVESTIGACAO EM CURSO

Transi¢cao para o Ensino Secundario —

vozes de estudantes sobre o curriculo e o trabalho curricular

OBIJETIVOS

1, Identificar aspetos fortes e dificuldades de integracao académica,
processual e social que os estudantes sentem a entrada do Ensino
Secundario.

2, Comparar a experiéncia de transicao de estudantes em diferentes
cursos, organizacoes curriculares e organizacdes escolares.

3, Caracterizar as perspetivas dos estudantes sobre as suas vivéncias na
experiéncia de transicao para o Ensino Secundario.



INVESTIGACAO EM CURSO

Transi¢cao para o Ensino Secundario —

vozes de estudantes sobre o curriculo e o trabalho curricular

ABORDAGEM METODOLOGICA

Fase exploratdria: grupos focais de discussao com jovens de
cursos cientifico-humanisticos e profissionais de 4 escolas da
regiao norte

Fase biografica: encontros biograficos com estudantes de
diferentes cursos cientifico-humanisticos e profissionais das
mesmas escolas

ESTADO

Em disseminacao

Em analise

Fase descritiva: inquérito para recolha das perspetivas dos
estudantes sobre dificuldades sentidas na transicao e sobre o
curriculo e o trabalho curricular no seu curso

Em analise




RESULTADOS DA FASE DESCRITIVA - INQUERITO



EM FOCO NESTA SINTESE

Resultados preliminares de uma amostra de

- 108 raparigas (58,4%) e 77 rapazes (41,6%)

- com idades principalmente nas faixas dos 16 (37,8%) 15 (31,4%), e 17 (17,3%)
anos,

- alunos de 4 escolas (2 secundarias e 2 profissionais),

- em que 117 (63,2%) frequentam uma escola secunddria e 68 (36,8%)
frequentam uma escola profissional,

- nos cursos de Ciéncias e Tecnologias (22,7%), Ciéncias Socioecondmicas
(14,6%), Animador Sociocultural (10,8%), Técnico de Vitrinismo (11,4%),
Técnico de Multimédia (9,2%), Técnico de Marketing (8,1%), Linguas e
Humanidades (7,6%), Técnico de Design Grafico (6,5%), Técnico de Turismo
Ambiental e Rural (7,5%) e Técnico de Gestao Equina (1,6%).



NOTAS METODOLOGICAS
I

- Apenas foram considerados inquéritos cujo preenchimento ultrapassasse os
50% das questdes propostas (pelo menos uma das escalas).

- Uma vez que apenas é utilizada uma fonte de dados (inquérito por

qguestionadrio), nao se faz qualquer tipo de andlise parcial por escola, seja a
instituicao ou o seu contexto.

- Nao foi efetuada também uma analise por curso devido a insuficiéncia de
retorno de dados por curso para correlacdes estatisticas validas.



CARACTERISTICAS PESSOAIS E FAMILIARES

* Sexo e ldade
* Encarregado/a de Educacao
* Agregado familiar: o caso de irmaos/irmas



CARACTERISTICAS PESSOAIS E FAMILIARES — sexo e idade

Sexo

ClFeminino
Emasculino
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Frequéncia
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Uma amostra global (4 escolas) constituida por mais alunas (58,4%) que alunos (41,6%), em que a
principal faixa de idades é a dos 16 (37,8%) seguida dos 15 (31,4%) anos, idades regulares para o ano
de escolaridade em causa (102 ano). Um rapaz assinalou ter 14 ou menos anos. Nas idades
adiantadas, mais alunas (10,8%) que alunos (6,5%) assinalaram ter 17 anos, e mais alunos (7%) que
alunas (5,9%) assinalaram ter 18 ou mais anos.



CARACTERISTICAS PESSOAIS E FAMILIARES — encarregados de educagdo

O/A Encarregado/a de Educacao é...
Total Mae Pai Irma Madrasta/ Padrasto [ Avo/Avo Tia Primo N/R Total
N° de casos 147 25 3 3 2 2 1 2 185
% do Total 79,5% 13,5% 1,6% 1,6% 1% 1,1% 0,5% 1,1% | 100,0%

A semelhanca de dados nacionais, nesta amostra global, também a opcdo por Encarregado de
Educagao recai predominantemente na Mae. Na maioria dos casos, a Encarregada de Educagao Mae

tem o 32 CEB (35,4%) ou o ensino secundario completo (25,9%), seguida do 22 CEB (17,0%) ou do 1¢
CEB (10,9%).



CARACTERISTICAS PESSOAIS E FAMILIARES — irm3os/irmas
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A maioria dos respondentes é filho Unico (36,8%) ou tem apenas um/a irmao/irma (39,5%), seguindo
as tendéncias demograficas contemporaneas. Quando tem apenas um irmdo/irma, é mais comum
que esse seja mais velho, exceto quando o/a aluno/a respondente assinala ter 18 ou mais anos. Na
maioria dos casos, vive com algum dos seus irmaos ou irmas.



PERCURSO ESCOLAR ANTERIOR

 Modalidade de ensino frequentada no 32 CEB

* Retencdes

e ClassificacOes a algumas disciplinas (Portugués, Matematica, Inglés e CFQ)
 Mudanca de escola na transicao para o ensino secundario



PERCURSO ESCOLAR - modalidade de ensino

Que modalidade de ensino concluiu no9° ano?

Ensino Basico
.geral
Ensino Basico
recorrente
Curso de
OJEducacéo e
Formacéo (CEF)
Curso de
Aprendizagem

MODALIDADE CONCLUIDA
NO 92 ANO

Ensino Basico Geral \i
Ensino Basico Recorrente < :

Curso de Educacdo e >
Formacdo (CEF)

Curso de Aprendizagem —_—

TIPO DE CURSO A FRE-
QUENTAR NO 102 ANO

CH: 77 (41,6%)

Prof: 62 (33,5%)

CH: 6 (3,2%)

Prof: 6 (3,2%)

Prof: 19 (10,3%)

Prof: 15 (8,1%)

A maioria dos respondentes concluiu o 92 ano no ensino basico geral (75,1%). Destes, 41,6%
transitaram para um curso cientifico-humanistico e 33,5% para um curso profissional. Todos os
respondentes que frequentaram percursos curriculares de CEF ou curso de aprendizagem para
concluir 0 92 ano, transitaram para cursos profissionais.



PERCURSO ESCOLAR - retengoes

Quando foram as retengoes?
Alguma vez ficou retido no Ensino Basico?

HEsim Ano de

Onao escolaridade 12 retencdo 22retencdo 32retencao
1° 3 (1,6%) 1 (0,5%) 1 (0,5%)
20 8 (4,3%)

30

40 5 (2,7%) 1 (0,5%)

50 2 (1,1%) 2 (1,1%) 1 (0,5%)

6° 4 (2,2%) 6 (3,2%) 1 (0,5%)

7° 18 (9,7%) 13 (7,0%) 3 (1,6%)

8° 11 (5,9%) 8 (4,3%) 2 (1,1%)

9o 10 (5,4%) 10 (5,4%) 7 (3,8%)
Total 61 (33,0%) 41 (22,2%) 15 (8,1%)

Cerca de 34% dos respondentes assinalaram a ocorréncia de pelo menos uma retengcao no seu
percurso escolar, sendo que, na maioria dos casos, as primeiras retencdes aconteceram no 32 CEB e
deste, em particular no 72 ano.



PERCURSO ESCOLAR - classificacoes

. ) ) ) o . e cr
Quais foram as suas classificagses, no final do 9° ano, a CIENCIAS FiSICO-QUIMICAS? Quais foram as suas classificacées. no final do 9° ano. a INGLES?

Mnivel 1

Wnivel 1 .nivel 2
Hnivel 2 Cnivel 3
Cnivel 3 Mnivel 4
Wnivel 4 Onivel 5
Dnivel 5

Quais foram as suas classificagdes, no final do 9° ano, a MATEMATICA?

Wnivel 1
MEnivel 2

Quais foram as suas classificagées, no final do 9° ano, a PORTUGUES?

e~ nivel 1
Mnivel 2
[Clnivel 3
Mnivel 4
Ornivel 5

[Clnivel 3
Mnivel 4
Ornivel 5

84
47.46%

Entre os respondentes, os niveis de insucesso académico (classificacdes de 1 e 2) no 92 ano
ocorreram com maior frequéncia na disciplina de Matematica seguida da disciplina de Inglés. Mas foi

também em Inglés que mais alunos obtiveram melhores niveis de sucesso académico (classificacdes
de 4 e 5), seguida das Ciéncias Fisico-Quimicas.



PERCURSO ESCOLAR — mudancga de escola na transi¢cao para ensino secundario

Frequéncia
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7.1 Porque mudou de escola?

Outros motivos:

Mudanca de cidade (1)

Mudanca de pais (1)

Constrangimentos do estatuto de atleta
de alta competicao (1)

Mudanca de curso (1)

Experiéncia de cursos diferentes (1)

Entre os respondentes, 132 (71,4%) mudaram de escola ao transitar para o ensino secunddrio e 53
(28,5%) nao precisaram de fazer essa mudanca. A este proposito, é preciso lembrar que duas das
escolas onde se realizou o estudo eram escolas profissionais e, portanto, nao tinham oferta ao nivel
do ensino basico, a excecdao de um curso CEF. As principais razoes assinaladas para a mudanca de
curso tém a ver com a oferta formativa das escolas, ou por apenas oferecerem ensino basico, ou por
nao possuirem o curso de ensino secundario que interesse aos alunos.



ESCOLHAS

* Escolas e cursos

* |Influéncias na escolha do curso

e Razles para a escolha do curso (expectativas de futuro)
* Intermiténcias na escolha do curso

* Mudanca de curso na repeticao do 102 ano



PERCURSO ESCOLAR - Escolas e cursos

10 - O curso que frequenta é...:

9 - A sua escola atual é... Cientifico-Humanistico Profissional Total
Escola secundaria Frequéncia 83 34 117
% em 9 - A sua escola atual é... 70,9% 29,1% 100,0%
% do Total 44,9% 18,4% 63,2%
Escola profissional Frequéncia 68 68
% em 9 - A sua escola atual é... 100,0% 100,0%
% do Total 36,8% 36,8%
Total Frequéncia 83 102 185
% em 9 - A sua escola atual é... 44,9% 55,1% 100,0%
% do Total 44,9% 55,1% 100,0%

Na amostra global de respondentes, 117 alunos frequentam uma escola secundaria (63,2%) e 68
alunos uma escola profissional (36,8%). Dos alunos que frequentam escolas secundarias, a
maioria dos respondentes esta em cursos cientifico-humanisticos (70,9%). Contudo, na amostra
global, por abranger duas escolas profissionais e cursos profissionais em escolas secundarias, ha
mais alunos em cursos profissionais (55,1%) que em cursos cientifico-humanisticos (44,9%).



PERCURSO ESCOLAR - Influéncias na escolha do curso

Influéncia na escolha do curso

607 54
29.19%
i 41 =
0
20 22.16%
o
-E 40_
S 30+ 22 20 50
o v =¥ -
3 —— [11.89% 1081%|  |10781%
'S bl <
20 6.49% 5 7
I 5 3.78%
107 324%| || o ; . I a .
,—"—‘ —— | | Outra situagao/influéncia:
0 T T | T ! T T T I A
53 30 o =R o mEgm 0 z o Preferéncia/Interesse (3)
[ o5 5 1] 2 3 Iyl QE = (=] = oy .
SE o % 53 % S2S % = o Curso que permitia manter-se na
% 58 g B @ & 2.8 @ < £ la (3
a oo b Sa i =R = 5 escola (3)
—. [ =] a [ ] o ;rl. t=] =] Qe .
= 23 3 me 3 CE 3 ° e Acesso a um determinado
3 ?_P o =} w =w = tPJ
s g4 2 s 2 s % ¢ emprego (1)
2 2§ 5 o 2 52 4 o
® 2o o & 5% = @
= = L, =3
o [x1])

Na amostra global, a maioria dos respondentes assinalou nao ter precisado de ajuda para escolher o
curso (29,2%). Logo em seguida, a influéncia admitida com maior frequéncia foi as conversas com
familiares (22,1%), seguida de conversas com pessoas a frequentar o ensino secundario (11,9%) e de
conversas com amigos a par dos servicos de psicologia e orientacao da escola (ambos com 10,8%).
Menos assinaladas foram a pesquisa de informacgdo na Internet sobre os cursos, a participagao em
sessoes de esclarecimento especificas e as conversas com professores.



PERCURSO ESCOLAR - Influéncias na escolha do curso

Relacdes entre variaveis: teste de qui-quadrado e teste exato de Fisher para mais de 20%
de frequéncias esperadas < 5

Sexo! 20,51 (8) 0,006** 20,21 0,006** Significativo
Idade? 11,69 (8) 0,162 11,43 0,154 N3ao significativo
Encarregado/a de educagdo? 8,45 (8) 0,388 8,17 0,365 N3o significativo
Irm3os* 13,81 (8) 0,080 13,05 0,093 N3o significativo
Modalidade de ensino no 32CEB> 6,69 (8) 0,583 6,31 0,603 N3o significativo
Retencdes? 14,33 (8) 0,068 14,91 0,047 N3o significativo
Classificacdo a Portugués® 19,98 (8) 0,008** 21,54 0,003** Significativo
Classificacdo a Matematica® 13,06 (8) 0,104 13,12 0,086 Nao significativo
Mudanca de escola* 3,86 (8) 0,886 4,23 0,855 Nao significativo
Escola atual’ 19,24 (8) 0,010* 18,59 0,012* Significativo
Tipo de curso? 18,94 (8) 0,011* 19,01 0,007** Significativo

1 Feminino / Masculino; ? Até 16 anos de idade / Mais de 16 anos de idade; 3 M3e / Outro(a); *Sim / Ndo; > Regular / Outra; © Até nivel
3 / niveis 4 e 5; 7 secunddria / profissional; & cientifico-humanistico / profissional; X2 = estatistica do teste de qui-quadrado; F =
estatistica do teste exato de Fisher; gl = graus de liberdade; *p < 0,05 (significancia de 95%); **p <0,01 (significancia de 99%); ***p <
0,001 (significancia de 99,9%)



PERCURSO ESCOLAR - Influéncias na escolha do curso

Existem diferencas estatisticamente significativas

- entre raparigas e rapazes nas influéncias na escolha do curso (x?=20,51 (8) p = 0,006), em que raparigas
tendem mais que rapazes a admitir influéncia de conversas com colegas ja no ensino secundario, de
conversas com amigos, ou dos SPO. Ja os rapazes tendem mais que raparigas a admitir influéncias de
conversas com familiares ou a referirem que nao precisaram de ajuda na escolha.

- entre alunos com classificacdes a Portugués até nivel 3 e alunos com classificacdes de nivel 4 e 5
(x*=19,98 (8) p=0,008), em que alunos com classificacbes a Portugués até nivel 3 tendem mais que os
colegas a admitir influéncia de conversas com colegas ja no ensino secundario e alunos com
classificacOes de nivel 4 e 5 a Portugués tendem muito mais a assinalar que nao precisaram de ajuda ou
nao tiveram influéncias na sua escolha. Quando admitem que tiveram influéncias, estes ultimos alunos
admitem maior influéncia dos SPO.

- entre alunos em escolas secundarias e alunos em escolas profissionais nas influéncias na escolha do
curso (x?=19,24 (8) p=0,0010), em que alunos em escolas secundarias tendem mais a admitir influéncia
de conversas com familiares, e alunos em escolas profissionais tendem mais a admitir influéncia de
conversas com amigos.

- entre alunos em cursos cientifico-humanisticos e alunos em cursos profissionais nas influéncias na
escolha do curso (x>=18,94 (8) p=0,011), em que alunos em cursos cientifico-humanisticos tendem
muito mais a admitir influéncia de conversas com familiares, e alunos em cursos profissionais tendem a
admitir de modo semelhante a influéncia de conversas com familiares, e de conversas com amigos,
entre os quais aqueles que ja estdo a frequentar o ensino secundario.



PERCURSO ESCOLAR — Razoes para a escolha do curso

Principal razédo para a escolha do curso
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Na amostra global, uma elevada proporcao dos respondentes assinalou ter escolhido o curso que
julgava oferecer melhores oportunidades de emprego (43,8%). Logo em seguida, as respostas mais
escolhidas concentraram-se, em proporgdes proximas, nas opcoes de acesso a profissao pretendida
(15,1%), acesso ao curso de ensino superior pretendido (14,6%) e gosto pelas areas/disciplinas que
compunham o curso (10,8%). Entre as razdes assinaladas com menores proporcoes (entre 1 a 2%)
constaram o encaminhamento de testes psicotécnicos, a escolha do curso por ter vaga para o
mesmo, pelas notas que tinha no ensino basico, pela possibilidade de nao ter de mudar de escola e
por ndo estar na escola disponivel o curso pretendido.



PERCURSO ESCOLAR - Razoes para a escolha do curso

Relacdes entre variaveis: teste de qui-quadrado e teste exato de Fisher para mais de 20%
de frequéncias esperadas < 5

Sexo?! 2,70 (7) 0,925 2,91 0,924 Nao significativo
|dade? 14,83 (7) 0,033* 15,03 0,023* Significativo
Encarregado/a de educagdo? 4,21 (7) 0,776 4,10 0,763 N3o significativo
Irm3os* 2,94 (7) 0,906 2,83 0,928 N3ao significativo
Modalidade de ensino no 32CEB> 15,69 (7) 0,026* 14,65 0,026* Significativo
Retencdes? 18,30 (7) 0,007** 18,19 0,006** Significativo
Classificagdo a Portugués® 15,55 (7) 0,023* 14,25 0,032* Significativo
Classificacdo a Matematica® 16,82 (7) 0,015* 16,26 0,014* Significativo
Mudanca de escola* 7,36 (7) 0,398 6,17 0,507 Nao significativo
Escola atual’ 26,60 (7) 0,000%*** 26,17 0,000%*** Significativo
Tipo de curso? 30,73 (7) 0,000%*** 30,30 0,000%*** Significativo

1 Feminino / Masculino; ? Até 16 anos de idade / Mais de 16 anos de idade; 3 M3e / Outro(a); *Sim / Ndo; > Regular / Outra; © Até nivel
3 / niveis 4 e 5; 7 secunddria / profissional; & cientifico-humanistico / profissional; X2 = estatistica do teste de qui-quadrado; F =
estatistica do teste exato de Fisher; gl = graus de liberdade; *p < 0,05 (significancia de 95%); **p <0,01 (significancia de 99%); ***p <
0,001 (significancia de 99,9%)



PERCURSO ESCOLAR — Razoes para a escolha do curso

Existem diferencas estatisticamente significativas

- entre alunos com 16 ou menos anos e alunos com mais de 16 anos (x?>= 14,83 (7) p=0,033) e entre
alunos que admitiram ja ter ficado retidos no ensino basico e aqueles que nunca tiveram uma
retencdo (x>= 18,30 (7) p=0,007), em que alunos com 16 ou menos anos ou que nunca tiveram
retencao tendem mais a assinalar o acesso a um determinado curso de ensino superior ou a
profissdao pretendida como as principais razdes de escolha do curso, enquanto alunos com mais
de 16 anos ou com retencdes no seu percurso escolar tendem mais a admitir as oportunidades de
emprego como a principal razao para a escolha do curso.

- entre alunos que concluiram o ensino basico na modalidade geral e aqueles que concluiram
noutra modalidade (recorrente, CEF....) (x?= 15,69 (7) p=0,026), em que alunos que concluiram o
ensino basico geral tendem mais a assinalar o acesso a um determinado curso de ensino superior
ou a profissao pretendida como principais razoes de escolha do curso, enquanto alunos que
concluiram outras modalidades (recorrente, CEF...), tendem mais a admitir as oportunidades de
emprego como principal razao para a escolha do curso.



PERCURSO ESCOLAR — Razoes para a escolha do curso

Existem diferencas estatisticamente significativas

- entre alunos com classificacbes a Portugués e a Matemadtica até nivel 3 e alunos com
classificacdes de nivel 4 e 5 a estas mesmas disciplinas (PORT: x?= 15,55 (7) p=0,023; MAT: x?=
16,82 (7) p=0,015), em que alunos com classificacdes até nivel 3 tendem mais a assinalar as
oportunidades de emprego como principal razao para a escolha do curso, e alunos com
classificacOes de nivel 4 e 5 dispersam as suas razdes pelas opcdes relativas as oportunidades de
emprego, de acesso ao ensino superior, de acesso a profissao pretendida e de ser uma
area/conjunto de disciplinas do curso que gostam de estudar.

- entre alunos em escolas secundarias e alunos em escolas profissionais (x>= 26,60 (7) p=0,000), e
entre alunos em cursos cientifico-humanisticos e alunos em cursos profissionais (x?=30,73 (7)
p=0,000), em que alunos em escolas profissionais e/ou em cursos profissionais tendem muito
mais a assinalar as oportunidades de emprego como principal razao para a sua escolha, enquanto
alunos em escolas secundarias e em cursos cientifico-humanisticos tendem a dispersar as suas
razOes de escolha do curso pelas op¢des relativas as oportunidades de emprego, de acesso ao
ensino superior, de acesso a profissdo pretendida e de ser uma area/conjunto de disciplinas do
curso gue gostam de estudar.



PERCURSO ESCOLAR - Intermiténcias na escolha do curso

O curso que frequenta foi a sua primeira escolha?
Wsim
(NED

M sim

Sim, mas
pretendo
mudar de

MNéo, e ndo mudei de
curso
INao, e mudei do curso de
Ciéncias e Tecnologias
DNéo‘ e mudei do curso de
TGPSI
MNéo, e mudei de outro
curso

curso no final
do 10° ano

Na amostra global, a maioria dos respondentes assinalou estar na sua primeira escolha de curso
(76,9%) e destes, apenas 6,5% pretende mudar de curso no final do 102 ano. Todavia, deve-se notar
gue quase um quarto da amostra de estudantes assinalou nao estar na sua primeira escolha de curso
(23,1%), sendo que destes, apenas alguns mudaram de curso ainda durante o 102 ano (27%). Havera,
assim, cerca de 17% de estudantes desta amostra que nao esta na sua primeira escolha de curso e
ndao manifesta ter planos para mudar.



PERCURSO ESCOLAR - Intermiténcias na escolha do curso

Relacdes entre variaveis: teste de qui-quadrado e teste exato de Fisher para mais de 20%
de frequéncias esperadas < 5

Sexo! 3,98 (5) 0,586 3,81 0,592 N3ao significativo
Idade? 2,46 (5) 0,818 2,79 0,748 Nao significativo
Encarregado/a de educacdo? 5,24 (5) 0,324 5,60 0,262 N3ao significativo
Irm3os? 10,20 (5) 0,055 9,94 0,046* Significativo

Modalidade de ensino no 32CEBS 3,35 (5) 0,655 2,91 0,715 N3ao significativo
Retencdes* 1,89 (5) 0,905 2,37 0,849 Nao significativo
Classificacdo a Portugués® 4,02 (5) 0,573 4,08 0,526 Nao significativo
Classificacdo a Matematica® 13,86 (5) 0,012 15,51 0,003** Significativo

Mudanca de escola* 3,83 (5) 0,598 4,06 0,514 N3ao significativo
Escola atual’? 6,66 (5) 0,248 5,90 0,281 N3ao significativo
Tipo de curso?® 14,34 (5) 0,005 13,93 0,006** Significativo

1 Feminino / Masculino; ? Até 16 anos de idade / Mais de 16 anos de idade; 3 M3e / Outro(a); *Sim / Ndo; > Regular / Outra; © Até nivel
3 / niveis 4 e 5; 7 secunddria / profissional; & cientifico-humanistico / profissional; X2 = estatistica do teste de qui-quadrado; F =
estatistica do teste exato de Fisher; gl = graus de liberdade; *p < 0,05 (significancia de 95%); **p <0,01 (significancia de 99%); ***p <
0,001 (significancia de 99,9%)



PERCURSO ESCOLAR - Intermiténcias na escolha do curso

Existem diferencas estatisticamente significativas

- entre alunos sem irmdos e alunos com um ou mais irmaos (x%>= 10,20 (5) p=0,046), embora com
menor significancia, mas sendo interessante notar que parece haver maior tendéncia para os
alunos que mudaram de curso, ou que expressam intencao em mudar, serem alunos que
referiram nao ter irmaos.

- entre alunos com classificacdao a Matematica até nivel 3 e alunos com classificacdes de nivel 4 e 5
a esta disciplina (x>= 13,86 (5) p=0,012), em que alunos com classificacdo de nivel 4 e 5 a
Matematica tendem muito mais que os seus colegas a assinalarem estar na sua primeira escolha
de curso. Ja os alunos com classificacdo até nivel 3 a Matematica assinalam mais frequentemente
gue os seus colegas que nao estao na sua primeira escolha de curso e que nao tentaram mudar
de curso.

- entre alunos em cursos cientifico-humanisticos e alunos em cursos profissionais nas influéncias
na escolha do curso (x>=14,34 (5) p=0,005), em que alunos em cursos cientifico-humanisticos
tendem mais a assinalar estarem na sua primeira escolha, ainda que muitos admitam querer
mudar de curso no final do 102 ano, enquanto alunos em cursos profissionais tendem mais que os
seus colegas a admitir ndo estarem na sua primeira escolha de curso nem terem mudado de
curso.



PERCURSO ESCOLAR — Mudanca de curso na repeticao do 102 ano

Mudou de curso ao repetir o 10° ano?

Percentagem Percentagem
Frequéncia Percentagem valida cumulativa
Repetiram o 10° ano Mao 10 5.4 58.8 588
Sim. Antes estava em . _
Ciéncias e Tecnologias < 1.1 118 70.6
Sim. Antes estava em 1 _ - 76.5
Técnico de CAD/Cam 3 SR ]
Sim. Antes estava em
) . A [ EQ 3
Técnico de Multimédia 1 = = 624
Sim. Antes estava em
) .. [ EQ ol
Técnico de Electrénica 1 - = 88.2
Sim. Antes estava em
Técnico de Apoio 3 1 5 59 941
Gestdo Desportiva
Ciutra ndo especificada 1 5 59 100.0
Total 17 9.2 100.0
MN&o repetiram o 10° ano 168 90.8
Total 185 100.0
Curso anterior Curso atual

Dos 17 alunos da amostra global que
manifestaram estar a repetir o 102
ano, apenas 7 aproveitaram para
mudar de curso (um nao especificou
curso anterior).

Técnico de CAD/Cam Animador Sociocultural
Técnico Multimédia

Ciéncias e Tecnologias Técnico de Vitrinismo
Técnico de Eletronica Técnico de Marketing

Técnico de Apoio a Gestdo Desportiva Técnico de Multimédia




INTEGRACAO NO ENSINO SECUNDARIO

» Dificuldades sentidas na transicao para o ensino secundario



INTEGRACAO - Dificuldades sentidas na transi¢io para o ensino secunddrio

Estatistica descritiva para os itens 1 a 10 de dificuldades sentidas na transicao (N=184). Escalade 1a 5

1. Foi-me dificil fazer novos amigos. 1-5 2 1
2. Tive dificuldade em adaptar-me as novas regras do estudo/trabalho que 1_t 7 1
tenho de fazer atualmente.

3. Nao encontrei pessoas disponiveis na Escola para entender as minhas 1-4 7 1
dificuldades e ajudar-me a supera-las.

4. O estudo que desenvolvo ndo se adequa as minhas expectativas. 1-5 2 1
5. Tive dificuldade em resolver questdes praticas do dia a dia. 1-5 2 1
6. Nao estava habituado ao volume de estudo que agora me é solicitado. 1-5 3 1
7. Nao estava habituado ao rigor e exigéncia que agora tenho de colocar no 1-5 3 1
meu estudo.

8. As aprendizagens que fiz anteriormente sao insuficientes para aquilo que 1-5 3 1
preciso agora em algumas disciplinas.

9. Foi dificil acompanhar os conteldos lecionados, devido a pressao para 1_g 3 1
cumprir os programas.

10. Tive de abdicar de outras atividades extracurriculares nas quais estava 1-5 ) 1

envolvido/a.

1 = Discordo totalmente, 2 = Discordo; 3 = Ndo discordo, nem concordo; 4 = Concordo; 5 = Concordo totalmente;
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10. Tive de abdicar de outras atividades
—extracurriculares nas quais estava
envolvido/a.

9. Foi dificil acompanhar os conteddos
—lecionados, devido 4 pressdo para cumprir
0S programas.

8. As aprendizagens que fiz anteriormente
sdo insuficientes para aquilo que preciso
agora em algumas disciplinas.

7. Mo estava habituado ao rigor e
—exigéncia que agora tenho de colocar no
meu estudo.

| B. Nao estava habituado ao volume de
estudo que agora me & saolicitada.

L 5. Tive dificuldade em resolver questdes
praticas do dia a dia.

L 4. 0 estudo que desenvolvo ndo se
adequa 3s minhas expectativas.

3. Nao encontrei pessoas disponiveis na
—Escola para entender as minhas
dificuldades e ajudar-me a superd-las.

2. Tive dificuldade em adaptar-me as
—novas regras do estudoftrabalho que
tenho de fazer atualmente.

—1. Fai-me dificil fazer novas amigos.

Distribuicdao dos graus de concordancia para os itens 1 a 10 de dificuldades sentidas na

Discordo totalmente a 5 = Concordo totalmente)

=184) (de 1=

transicao (N



INTEGRACAO - Dificuldades sentidas na transi¢io para o ensino secunddrio

Estatistica descritiva para os itens 11 a 18 de dificuldades sentidas na transicdo (N=184).

11. Foi complicado adaptar-me aos novos hordrios das aulas. 1-5 2 1
12. Senti demasiada competicao entre os colegas da turma, o que dificultou as 1-5 ) 1
atividades das aulas e o estudo.

1?%. -Sehti-me de.siludido em relacao aos conteudos abordados em algumas 1-5 3 1
disciplinas gerais.

14. Senti-me desiludido em relagao aos conteudos abordados em algumas 1_5 3 1
disciplinas especificas.

15. Tive dificuldade em ser tao responsavel e organizado quanto o de mim era 1-5 ) 1
esperado no cumprimento de tarefas e trabalhos.

16. Senti maior distanciamento da parte dos professores, pelo que nao procuro

a ajuda deles para as minhas dificuldades. Sl 2 1
17. Senti que os professores nao me incentivam a interessar-me e empenhar- 1-5 7 1
me mais nas disciplinas.

18. Senti que os professores nao tinham tempo para nos apoiar melhor. 1-5 2 1

1 = Discordo totalmente, 2 = Discordo; 3 = Ndo discordo, nem concordo; 4 = Concordo; 5 = Concordo totalmente;



ario

V 4

ino secund

icao para o ens

109

g7g90
85

o0
16

7))
c
©
S

)
©
c
7))
©

T

)
c
)
7]
7))
)

©
O

T
)
Q

mm

o

]

L 18. Senti que os professaores ndo tinham
tempo para nos apoiar melhor.

17. Senti que os professores ndo me
Fincentivam a interessar-me e empenhar-
me mais nas disciplinas.

16. Senti maior distanciamento da parte
~dos professores, pelo que ndo procuro a
ajuda deles para as minhas dificuldades.

15. Tive dificuldade em ser tdo
|_responsavel e organizado quanto o de
mim era esperado no cumprimentao de
tarefas e trabalhos.

14. Senti-me desiludido em relagio aos
—conteudos abordados em algumas
disciplinas especificas.

13. Senti-me desiludido em relagdo aos
—conteudos abordados em algumas
disciplinas gerais.

12. Senti demasiada competigdo entre os
colegas da turma, o que dificultou as
atividades das aulas & o estudo.

L11. Foi complicado adaptar-me aos novos
horarios das aulas.

INTEGRACAO

2_.

Distribuicdo dos graus de concordancia para os itens 11 a 18 de dificuldades sentidas

Discordo totalmente a 5 = Concordo totalmente)

184) (de 1=

na transicao (N



INTEGRACAO - Dificuldades sentidas na transi¢io para o ensino secunddrio

Dificuldades

1. Foi-me dificil fazer novos amigos. .

2. Tive dificuldade em adaptar-me as novas regras
do estudo/trabalho que tenho de fazer atualmente.

3. Nao encontrei pessoas disponiveis na Escola para
entender as minhas dificuldades e ajudar-me a

supera-las.

.
4. 0 estudo que desenvolvo ndo se adequa as .
minhas expectativas. 0

5.Tive dificuldade em resolver questdes praticas do

dia a dia.

6. Ndo estava habituado ao volume de estudo que .
agora me é solicitado. 0
7. Nao estava habituado ao rigor e exigéncia que .
agora tenho de colocar no meu estudo. 0

8. As aprendizagens que fiz anteriormente sao
insuficientes para aquilo que preciso agora em
algumas disciplinas.

Testes Wilcoxon Mann-Whitney (abordagem nao paramétrica)

Quem admite ter mais dificuldades? (diferencas significativas entre grupos)

Alunos...

que mudaram de escola na transigdo *

até 16 anos de idade **

que ndo tém retengdes no seu percurso escolar **
que mudaram de escola na transigdo *

em escolas secunddrias ***

em cursos cientifico-humanisticos ***

gue mudaram de escola na transigdo *
em cursos cientifico-humanisticos *

até 16 anos de idade *

que ndo tém retenc¢des no seu percurso escolar *
em escolas secundarias ***

em cursos cientifico-humanisticos ***

em cursos cientifico-humanisticos **

até 16 anos de idade ***

gue ndo tém retenc¢des no seu percurso escolar ***
em escolas secunddrias ***

em cursos cientifico-humanisticos ***

até 16 anos de idade ***

que ndo tém retengdes No seu percurso escolar ***
em escolas secundarias ***

em cursos cientifico-humanisticos ***

em escolas secundarias *
em cursos cientifico-humanisticos **

: *p < 0,05 (significancia de 95%); **p <0,01 (significancia de 99%); ***p < 0,001 (significancia de 99,9%)



INTEGRACAO - Dificuldades sentidas na transi¢io para o ensino secunddrio

Dificuldades

9. Foi dificil acompanhar os conteudos lecionados,
devido a pressdo para cumprir os programas.

11. Foi complicado adaptar-me aos novos horarios
das aulas.

12. Senti demasiada competicdo entre os colegas da
turma, o que dificultou as atividades das aulas e o
estudo.

13. Senti-me desiludido em relagdo aos conteudos
abordados em algumas disciplinas gerais.

14. Senti-me desiludido em relagdo aos conteudos
abordados em algumas disciplinas especificas.

15. Tive dificuldade em ser tdo responsavel e
organizado quanto o de mim era esperado no
cumprimento de tarefas e trabalhos.

16. Senti maior distanciamento da parte dos
professores, pelo que ndo procuro a ajuda deles
para as minhas dificuldades.

17. Senti que os professores ndo me incentivam a

interessar-me e empenhar-me mais nas disciplinas.

18. Senti que os professores ndao tinham tempo
para nos apoiar melhor.

Testes Wilcoxon Mann-Whitney (abordagem n&o paramétrica) : *p < 0,05 (significancia de 95%); **p <0,01 (significancia de 99%); ***p < 0,001 (significancia de 99,9%)

Quem admite ter mais dificuldades? (diferencas significativas entre grupos)

Alunos...

até 16 anos de idade **

gue ndo tém retengdes no seu percurso escolar *
com classificagdes de nivel 4 e 5 a Matematica *
em escolas secundarias ***

em cursos cientifico-humanisticos ***

com classificagdes até nivel 3 a Matematica *
em escolas profissionais *
em cursos profissionais **

com mais de 16 anos de idade *

gue o ensino basico numa modalidade alternativa (CEF, recorrente, PIEF,...) *

gue mudaram de escola na transigdo *
em cursos cientifico-humanisticos *

em escolas secundarias *
em cursos cientifico-humanisticos **

até 16 anos de idade *

gue ndo tém retengdes no seu percurso escolar *
em escolas secundarias **

em cursos cientifico-humanisticos ***

em escolas secundarias *
em cursos cientifico-humanisticos *

gue mudaram de escola na transicdo *
em escolas secundarias *
em cursos cientifico-humanisticos *

gue mudaram de escola na transi¢do *
em cursos cientifico-humanisticos *



INTEGRACAO - Dificuldades sentidas na transi¢io para o ensino secunddrio

19. Senti-me desiludido em relacdao aos conteudos abordados em algumas

. .. 1-5 2 1
disciplinas técnicas.

5 1?50141149
140
Também com testes Wilcoxon Mann-
Whitney (abordagem nao paramétrica
de t-student), para este item, nao se
obtiveram diferencas estatisticamente
significativas na comparacgao entre

en grupos independentes das varidveis
consideradas (exemplo para a variavel
tipo de escola na figura).

T T
Escola secundaria Escola profissional



EXPERIENCIAS CURRICULARES NO ENSINO SECUNDARIO

* Percecdes sobre a organizacao curricular do curso
* Percecbes sobre a disciplina/aulas de Portugués (disciplina da componente geral)
* Percecbes sobre a disciplina/aulas de Matematica (disciplina da componente especifica)



EXPERIENCIAS CURRICULARES - Organizacdo curricular do curso

Estatistica descritiva para os itens de organizacao curricular do curso (N=185).

Itens “:l:gx_ Mediana
1. O meu curso tem demasiadas disciplinas. 1-5 3
2. Gostava de ter mais tempo para estudo com apoio de professores. 1-5 3
3. Algumas disciplinas da componente geral ndo deviam ser obrigatdrias. 1-5 4
4. Sinto falta de mais pratica no curso. 1-5 3
5. As disciplinas especificas nao deviam ser todas obrigatorias. 1-5 3
6. Sinto falta de contactar com profissionais. 1-5 3
7. Se pudesse escolher, trocava algumas disciplinas. 1-5 4
8. Precisava de mais tempo para atividades fora da sala de aula ou da escola. 1-5 4
9. Sinto que os programas das disciplinas sdao demasiado extensos. 1-5 4
10. Sinto que algumas disciplinas ndo vao ser Uteis para o meu futuro. 1-5 4
11. Gostava de poder fazer o meu préprio horario e curriculo. 1-5 4
12. Sinto falta de mais tempo livre. 1-5 4

1 = Discordo totalmente, 2 = Discordo; 3 = N3o discordo, nem concordo; 4 = Concordo; 5 = Concordo totalmente;
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= 12. Sinto falta de mais tempo livre.

L 11. Gostava de poder fazer o meu
praprio horario & curriculo,

vio ser (teis para o meu futuro.

L 9. Sinto que os programas das
disciplinas sdo0 demasiado extensos,

8. Precisava de mais tempo para
—atividades fora da sala de aula ou da
escola.

L 7. Se pudesse escolher, trocava
algumas disciplinas.

| B. Sinto falta de contactar com
profissionais.

5. As disciplinas especificas nao
deviam ser todas ohrigatdrias.

geral ndo deviam ser chrigatdrias.

L 2. Gostava de ter mais tempo para
estudo com apoio de professaores.

L 1. 0 meu curso tem demasiadas
disciplinas.

5
4
7
2
1

10. Sinto que algumas disciplinas nao

~ 4. Sinto falta de mais pratica no curso.

3. Algumas disciplinas da componente

= Discordo totalmente a 5 = Concordo totalmente)

185) (de 1



EXPERIENCIAS CURRICULARES - Organizacdo curricular do curso

Perceg¢Oes sobre a organizagao
curricular do curso

1. O meu curso tem demasiadas disciplinas.

2. Gostava de ter mais tempo para estudo com

apoio de professores.

3. Algumas disciplinas da componente geral
ndo deviam ser obrigatorias.

4. Sinto falta de mais pratica no curso.

6. Sinto falta de contactar com profissionais.
8. Precisava de mais tempo para atividades
fora da sala de aula ou da escola.

9. Sinto que os programas das disciplinas sdo
demasiado extensos.

10. Sinto que algumas disciplinas ndo vao ser
Uteis para o meu futuro.

Quem mais concorda com as afirmagdes propostas?*
Alunos...

com mais de 16 anos de idade **
com retenc¢des no seu percurso escolar **
em cursos profissionais *

até 16 anos de idade **

sem retengdes no seu percurso escolar **

gue mudaram de escola ao entrar no ensino secunddario *
em escolas secunddrias ***

em cursos cientifico-humanisticos ***

com irmaos/irmas *

em cursos cientifico-humanisticos **

sem retenc¢des no seu percurso escolar **

qgue mudaram de escola ao entrar no ensino secundario *
em escolas secundarias **

em cursos cientifico-humanisticos **

com classificacdes de niveis 4 e 5 a Portugués *
com classificacdes de niveis 4 e 5 a Matematica **

com classificagGes de niveis 4 e 5 a Matematica **
em cursos cientifico-humanisticos ***

em escolas secundarias **
em cursos cientifico-humanisticos **

Testes Wilcoxon Mann-Whitney (abordagem n&o paramétrica) : *p < 0,05 (significancia de 95%); **p <0,01 (significancia de 99%); ***p < 0,001 (significancia de 99,9%)



EXPERIENCIAS CURRICULARES - Disciplina/aulas de PORTUGUES

Estatistica descritiva para os itens 1 a 9 sobre de experiéncias curriculares na disciplina/aulas de

PORTUGUES (N=185).

Itens

1. Percebo as relagdes entre os conteldos e contextos ou situagdes que
me sao familiares.

2. Sinto que tenho bases suficientes para perceber os conteudos.

3. Percebo as relagdes entre os conteudos e outras areas de
conhecimento, disciplinas ou médulos.

4. Utilizo outros espacos para além da sala de aula (por ex., biblioteca,
laboratodrios, oficinas, fora da escola, entre outros).

5. Envolvo-me em tarefas/trabalhos de grupo.

6. Sao-me dadas oportunidades para eu esclarecer as minhas duvidas ou
explicar as minhas dificuldades.

7. Tenho oportunidades para apresentar as minhas ideias e explicacdes.

8. Procuro ouvir a analisar as ideias dos meus colegas.

9. Existem tempos para se falar de outros assuntos para além dos
previstos nos programas.

1 = Nunca, 2 = Poucas vezes; 3 = Algumas vezes; 4 = Muitas vezes; 5= Sempre;

Min. —
Max

1-5
1-5
1-5
1-5
1-5
1-5
1-5
1-5

1-5

Mediana

Nao
resposta

0

0
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d. Existern tempos para se falar de outros
—assuntos para além dos previstos nos
programas.

| 8. Procuro ouvir 3 analisar as ideias dos
meus colegas.

| 7. Tenho oportunidades para apresentar
as minhas ideias & explicagies.

B. Sdo0-me dadas oportunidades para eu
esclarecer as minhas dividas ou explicar
as minhas dificuldades.

L 5. Envolvo-me em tarefasftrabalhos de
grupo.

4. Ltilizo outros espagos para além da
| sala de aula (por ex., hiblicteca,
laboratdrios, oficinas, fora da escola,
entre outros).

3. Percebo as relagdes entre os
—conteddos e outras areas de
conhecimentao, disciplinas ou médulos.

| 2. Sinto que tenho bases suficientes para
perceber os conteddos.

1. Percebo as relagdes entre os
~conteddos e contextos ou situagdes que
me sdo familiares.
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Distribuicdao dos graus de concordancia para os itens 1 a 9 sobre experiéncias
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EXPERIENCIAS CURRICULARES - Disciplina/aulas de PORTUGUES

Estatistica descritiva para os itens 10 a 18 sobre de experiéncias curriculares na disciplina/aulas de
PORTUGUES (N=185).

Itens M'r," » Mediana Nao
Max. resposta

10. Abordo conteudos importantes para o meu futuro. 1-5 3 0
11. Desenvolvo aprendizagens importantes para a minha vida pessoal e 15 3 0
profissional.

12. Percebo facilmente quais sao as minhas dificuldades e peco ajuda. 1-5 3 0
13. Sinto-me motivado para aprender. 1-5 3 0
14. Sei como estudar / fazer trabalhos para obter boas notas. 1-5 3 0
15. Envolvo-me em atividades de pesquisa e resolucdao de problemas. 1-5 3 0
16. Utilizo tecnologias de informacao e comunicacao. 1-5 3 0
17. Envolvo-me em atividades praticas e/ou experimentais. 1-5 3 0
18. Envolvo-me em atividades de debate ou discussao de ideias. 1-5 3 0

1 = Nunca, 2 = Poucas vezes; 3 = Algumas vezes; 4 = Muitas vezes; 5= Sempre;
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EXPERIENCIAS CURRICULARES - Disciplina/aulas de PORTUGUES

Estatistica descritiva para os itens 19 a 25 sobre de experiéncias curriculares na disciplina/aulas de
PORTUGUES (N=185).

Itens Mir)' - Mediana Nao
Max. resposta
19. Envolvo-me em atividades de simulacao de situacdes e papéis. 1-5 3 0
20. Envolvo-me em projetos multidisciplinares. 1-5 3 0
21. Fago autoavaliagao das minhas tarefas e aprendizagens. 1-5 3 0
22. Sou avaliado pelas minhas atitudes. 1-5 4 0
23. Sou avaliado por testes. 1-5 4 0
24. Sou avaliado por tarefas e trabalhos orais. 1-5 4 0
25. Sou avaliado por tarefas e trabalhos escritos. 1-5 4 0

1 = Nunca, 2 = Poucas vezes; 3 = Algumas vezes; 4 = Muitas vezes; 5= Sempre;



EXPERIENCIAS CURRICULARES - Disciplina/aulas de PORTUGUES
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EXPERIENCIAS CURRICULARES - Disciplina/aulas de PORTUGUES

Percecoes sobre disciplina/aulas
de PORTUGUES

1. Percebo as relagdes entre os conteldos e
contextos ou situagées que me sao familiares.

2. Sinto que tenho bases suficientes para
perceber os conteudos.

3. Percebo as relagGes entre os contetdos e
outras dreas de conhecimento, disciplinas ou
modulos.

6. S3o-me dadas oportunidades para eu
esclarecer as minhas duvidas ou explicar as
minhas dificuldades.

8. Procuro ouvir a analisar as ideias dos meus
colegas.

12. Percebo facilmente quais sdo as minhas
dificuldades e peco ajuda.

14. Sei como estudar / fazer trabalhos para
obter boas notas.

16. Utilizo tecnologias de informacao e
comunicacgao.

17. Envolvo-me em atividades praticas e/ou
experimentais.

19. Envolvo-me em atividades de simulac¢do de

situacdes e papéis.

Testes Wilcoxon Mann-Whitney (abordagem ndo paramétrica) :

Quem mais concorda com as afirmacgdes propostas?*

Alunos...

raparigas*
sem retengBes no percurso escolar *
com classificacOes de 4 e 5 a Matematica **

com irm3os/irmas *
com classificacdes de 4 e 5 a Portugués *
com classificacdes de 4 e 5 a Matematica **

gue completaram o ensino basico regular *

com irm3os/irmas *

em cursos cientifico-humanisticos *

em cursos cientifico-humanisticos *

raparigas™

sem retencdes no percurso escolar *
em escolas secundarias *
em cursos cientifico-humanisticos *

em cursos profissionais *

em cursos profissionais *

*p < 0,05 (significancia de 95%); **p <0,01 (significancia de 99%); ***p < 0,001 (significancia de 99,9%)



EXPERIENCIAS CURRICULARES - Disciplina/aulas de PORTUGUES

PercegGes sobre disciplina/aulas
de PORTUGUES

20. Envolvo-me em projetos multidisciplinares.

21. Faco autoavaliacdo das minhas tarefas e
aprendizagens.

22. Sou avaliado pelas minhas atitudes.

23. Sou avaliado por testes.

24. Sou avaliado por tarefas e trabalhos orais.

25. Sou avaliado por tarefas e trabalhos escritos.

Testes Wilcoxon Mann-Whitney (abordagem ndo paramétrica) :

Quem mais concorda com as afirmagoes propostas?*

Alunos...

com mais de 16 anos de idade *
em escolas profissionais *
em cursos profissionais *

com classificagdes de 4 e 5 a Portugués *
com classificagdes de 4 e 5 a Matemadtica **
em cursos cientifico-humanisticos **

raparigas **

até 16 anos de idade **

sem retengBes no percurso escolar *
em escolas secundarias *

em cursos cientifico-humanisticos *

raparigas *

até 16 anos de idade ***

sem retengdes no percurso escolar **

com classificagdes de 4 e 5 a Portugués *
com classificagdes de 4 e 5 a Matemadtica **
em escolas secunddrias ***

em cursos cientifico-humanisticos ***

raparigas *

até 16 anos de idade ***

sem retengdes no percurso escolar ***
com classificagGes de 4 e 5 a Portugués *
com classificagdes de 4 e 5 a Matematica **
em escolas secunddrias ***

em cursos cientifico-humanisticos ***

raparigas *

até 16 anos de idade ***

sem retengdes no percurso escolar **

com classificagdes de 4 e 5 a Portugués *
com classificagdes de 4 e 5 a Matemadtica **
em escolas secunddrias ***

em cursos cientifico-humanisticos ***

*p < 0,05 (significancia de 95%); **p <0,01 (significancia de 99%); ***p < 0,001 (significancia de 99,9%)



EXPERIENCIAS CURRICULARES — Disciplina/aulas de MATEMATICA

Estatistica descritiva para os itens 1 a 9 sobre de experiéncias curriculares na disciplina/aulas de
MATEMATICA (N=65).

Nao

resposta

1. Percebo as relagdes entre os conteldos e contextos ou situacdes que 1.5 3 0
me sao familiares.
2. Sinto que tenho bases suficientes para perceber os conteudos. 1-5 3 0
3. Percebo as relagdes entre os conteudos e outras areas de
. LT . 1-5 3 0

conhecimento, disciplinas ou médulos.
4. Utilizo outros espacos para além da sala de aula (por ex., biblioteca, 15 3 0
laboratodrios, oficinas, fora da escola, entre outros).
5. Envolvo-me em tarefas/trabalhos de grupo. 1-5 3 0
6. Sao-me dadas oportunidades para eu esclarecer as minhas duvidas ou

. . . 1-5 3 0
explicar as minhas dificuldades.
7. Tenho oportunidades para apresentar as minhas ideias e explicacdes. 1-5 3 0
8. Procuro ouvir a analisar as ideias dos meus colegas. 1-5 4 0
9. Existem tempos para se falar de outros assuntos para além dos 1.5 3 0
previstos nos programas.

1 = Nunca, 2 = Poucas vezes; 3 = Algumas vezes; 4 = Muitas vezes; 5 = Sempre;
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MAT [3. Existem tempos para se falar
—de outros assuntos para alem dos
previstos nos programas. |

L MAT [B. Procuro ouvir a analisar as
ideias dos meus colegas. ]

MAT [7. Tenho oportunidades para
—apresentar as minhas ideias &
explicagdes.]

MAT [B. S30-me dadas oportunidades
~para eu esclarecer as minhas dividas ou
explicar as minhas dificuldades.]

L MAT [5. Ervolvo-me em
tarefasftrabalhos de grupo.]

MAT [4. Utilizo outros espagos para

| _além da sala de aula (por ex., hiblicteca,
laboratdrios, oficinas, tora da escola,
entre outros).]

_sb._. Lm. _n.m_.nmwn_mm_.m_mmmmm::.mnm
rconteddos e outras areas de
conhecimento, disciplinas ou madulos.]

L MAT [2. Sinto que tenho bases
suficientes para perceber os contelddos. |

MAT [1. Percebo as relagdes entre os
conteddos e contextos ou situagdes que
me s3o0 familiares. |
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Distribuicdo dos graus de concordancia para os itens 1 a 9 sobre a disciplina/aulas de
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Matematica (N



EXPERIENCIAS CURRICULARES — Disciplina/aulas de MATEMATICA

Estatistica descritiva para os itens 10 a 18 sobre de experiéncias curriculares na disciplina/aulas de
MATEMATICA (N=65).

Nao
resposta

10. Abordo conteudos importantes para o meu futuro. 1-5 3 0
11. Desenvolvo aprendizagens importantes para a minha vida pessoal e 1.5 3 0
profissional.

12. Percebo facilmente quais sao as minhas dificuldades e peco ajuda. 1-5 3 0
13. Sinto-me motivado para aprender. 1-5 3 0
14. Sei como estudar / fazer trabalhos para obter boas notas. 1-5 3 1
15. Envolvo-me em atividades de pesquisa e resolucao de problemas. 1-5 3 0
16. Utilizo tecnologias de informagdo e comunicagao. 1-5 3 0
17. Envolvo-me em atividades prdticas e/ou experimentais. 1-5 2 0
18. Envolvo-me em atividades de debate ou discussao de ideias. 1-5 3 0

1 = Nunca, 2 = Poucas vezes; 3 = Algumas vezes; 4 = Muitas vezes; 5 = Sempre;
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L MAT [18. Envalvo-me em atividades de
debate ou discussdo de ideias. ]

L MAT [17. Emnvolvo-me em atividades
praticas efou experimentais. |

L MAT [16. Lltilizo tecnologias de
informacgdo e comunicagdo. ]

L MAT [15. Envolva-me em atividades de
pesquisa e resolucdo de problemas.]

L MAT [14. Sei como estudar f fazer
trabalhos para obter boas notas.]

L MAT [13. Sinto-me motivado para
aprender.]

L MAT [12. Percebo facilmente quais sdo
as minhas dificuldades e peco ajuda.]

MAT [11. Desenvalvo aprendizagens
~importantes para a minha vida pessoal e
profissional. ]

L MAT [10. Abordo conteddos importantes
para o meu futuro. ]
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EXPERIENCIAS CURRICULARES — Disciplina/aulas de MATEMATICA

Estatistica descritiva para os itens 19 a 25 sobre de experiéncias curriculares na disciplina/aulas de
MATEMATICA (N=65).

Nao
resposta
19. Envolvo-me em atividades de simulagdo de situagdes e papéis. 1-5 2 0
20. Envolvo-me em projetos multidisciplinares. 1-5 2 0
21. Fago autoavaliagdao das minhas tarefas e aprendizagens. 1-5 4 0
22. Sou avaliado pelas minhas atitudes. 1-5 4 0
23. Sou avaliado por testes. 1-5 5 0
24. Sou avaliado por tarefas e trabalhos orais. 1-5 3 0
25. Sou avaliado por tarefas e trabalhos escritos. 1-5 4 0

1 = Nunca, 2 = Poucas vezes; 3 = Algumas vezes; 4 = Muitas vezes; 5 = Sempre;
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L MAT [25. Sou avaliado por tarefas e
trabalhos escritos. |

L MAT [24. Sou avaliado por tarefas e
trahalhos orais. |

— WMAT [23. Sou avaliado por testes]

L WMAT [22. Sou avaliado pelas minhas
atitudes. |

| MAT [21. Fago autoavaliagdo das
minhas tarefas e aprendizagens. |

| WAT [20. Envolvo-me em projetos
multidisciplinares. ]

L MAT [19. Envolva-me em atividades de
simulagdo de situagdes e papeis. ]
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de Matematica (N

65) (de 1 = Nunca a 5 = Sempre)



SINTESE



1. INFLUENCIAS E RAZOES NA ESCOLHA DE CURSO

1.1. Procurando passar uma imagem de autonomia, autenticidade e autossuficiéncia para
decidir o futuro (Vieira, Melo & Pappdmikail, 2016), muitos alunos tenderam a evitar assumir
influéncias nas suas escolhas de curso. Quando admitiram influéncias, o mais comum foi as
mesmas terem vindo de familiares, sobretudo nos casos de alunos em escolas secundarias e de
alunos em cursos cientifico-humanisticos. Os alunos em escolas e cursos profissionais que
admitiram terem tido influéncias, associaram mais essas influéncias a conversas com amigos,
entre os quais aqueles que ja estavam a frequentar o ensino secundario. Também as raparigas
tiveram mais facilidade que os rapazes a admitirem que tiveram varias influéncias nas suas
escolhas de curso.

1.2. As raz0es para a escolha de curso foram bastante instrumentais, pois passaram
essencialmente pela possibilidade de melhores oportunidades de emprego. Esta foi de facto a
principal razao apontada pela esmagadora maioria de alunos mais velhos, com reteng¢des, que
concluiram o ensino basico em modalidades alternativas, ou que frequentavam escolas
profissionais e cursos profissionais. Alunos com os perfis opostos dispersavam mais as suas
respostas inclinando também para referirem o acesso a profissao ou ao curso de ensino superior
pretendido. Apenas 10,8% dos participantes referiram o gosto pelas areas/ disciplinas do curso
como razao, sendo que estes Ultimos eram principalmente aqueles com niveis 4 e 5 a Portugués
e Matematica.

1.3. A maioria dos estudantes admitiu estar na sua primeira op¢ao de curso (77%), pese embora
esta tendéncia fosse significativamente mais notdéria em alunos em cursos cientifico-
humanisticos e em alunos com bons desempenhos a Matematica (niveis 4 e 5). Quase um
quarto dos estudantes participantes no inquérito assinalou ndo estar na sua primeira op¢ao de
curso (23,1%), numa tendéncia mais notdéria em alunos em cursos profissionais. A salientar que
do conjunto daqueles que indicaram nao estar na sua primeira op¢ao de curso e dos que
efetivamente estavam a repetir o 102 ano, poucos mudaram de curso ou manifestaram a
intencao de mudar no final do 102 ano.



2. RELATIVAMENTE A DIFICULDADES SENTIDAS NA INTEGRAGAO NO ENSINO SECUNDARIO

2.1. Considerando a globalidade das respostas (N=184), a localizacdo das medianas em graus de
concordancia abaixo de 4 (grau do “Concordo”) é um indicador da vivéncia de reduzidas
dificuldades a entrada do ensino secundario entre os participantes da amostra. Apenas reuniram
maior concordancia (mediana de 3), refletindo a vivéncia de moderadas dificuldades por parte
de alguns alunos a entrada do ensino secundario, os itens relativos ao aumento do volume de
estudo; aumento do seu rigor e exigéncia; dificuldades com os conteudos de algumas disciplinas
especificas; e com os conteudos de algumas disciplinas gerais; com a pressao para cumprir os
programas; e com a sensacao de que as aprendizagens anteriores sao insuficientes para o que
precisam atualmente.

2.2. Olhando de forma parcial para os dados, apenas os alunos com classificacdes de nivel 4 e 5
a Matematica e os alunos em cursos cientifico humanisticos concordaram (mediana de 4) com a
experiéncia de dificuldades com o aumento do volume de estudo e com o aumento do seu rigor
e exigéncia do seu estudo.

2.3. De facto, foram os alunos mais novos, sem retencoes, em escolas secundarias e em cursos
cientifico-humanisticos que concordaram de forma mais significativa (significancia de 99,9%)
com o terem experienciado dificuldades com o aumento do volume de estudo, seu rigor e
exigéncia e da pressao para cumprir 0s programas, resultados que convergem com os apontados
em estudos anteriores, quer de natureza quantitativa (Torres & Mouraz, 2015), quer qualitativa
(Torres, Mouraz & Araujo, 2016). Do mesmo modo, os alunos em escolas secunddrias e/ou em
cursos cientifico-humanisticos admitiram de forma significativamente mais elevada que os seus
colegas em escolas e/ou cursos profissionais, a sensacao de as suas aprendizagens prévias serem
insuficientes, bem como a sensacao de desilusao quer com os conteudos de algumas disciplinas
gerais, quer com os conteudos de algumas disciplinas especificas.

2.4. A Unica dificuldade que foi reportada com uma frequéncia mais significativa (ainda que com
mediana de 3) por alunos em cursos profissionais e, destes, também por aqueles em escolas
profissionais, foi a adaptacdao aos novos horarios de aulas, em linha, alias, com o reportado em
grupos de discussdo analisados no texto de Torres, Mouraz e Araujo (2016).



3. RELATIVAMENTE A PERCECOES SOBRE A ORGANIZACAO DO CURSO

3.1. Das afirmagdes presentes na escala, decorrentes da revisao de literatura, de grupos de
discussdo (Torres, Mouraz, Araujo, 2016) e de projetos desenvolvidos com alunos do ensino
secundario (Torres, 2017), as percecdes sobre a organizacdo do curso que reuniram
concordancia com maior consenso (mediana de 4), na globalidade da amostra (N=185), foram a
sensacao de falta de mais tempo livre; a vontade de trocar disciplinas se tivessem oportunidade
para tal e de construirem o seu préprio horario e curriculo; a sensacdo de que algumas
disciplinas ndao serdao Uteis no futuro; a necessidade de atividades fora da sala de aula ou na
escola; a ideia de que os programas das disciplinas sao demasiado extensos; e de que algumas
disciplinas da componente geral nao deveriam ser obrigatdrias.

3.2. Os bons alunos a Matematica foram aqueles que sentiram significativamente mais
necessidade de tempo para atividades fora da sala de aula ou da escola e também os que mais
sentiram gue os programas das disciplinas sao extensos (significancia de 99%).

3.3. Efetivamente, a sensacao de que os programas das disciplinas sao extensos e de que
algumas das disciplinas nao serdao uteis no futuro foi também significativamente maior em
alunos em cursos cientifico-humanisticos. Estes alunos sentiram também muito mais
necessidade de tempo para estudo com apoio de professores, de componente pratica nas aulas
e de contacto com profissionais, do que os seus colegas no ensino profissional.

3.4. A Unica percecao que se destacou de forma significativa nos alunos em cursos profissionais
foi a de que o seu curso tem demasiadas disciplinas.



4. RELATIVAMAENTE A PERCEC@ES SOBRE EXPERIENCIAS CURRICULARES NA DISCIPLINA/AULAS
DE PORTUGUES (componente geral)

4.1. Relativamente a percecdes sobre experiéncias curriculares na disciplina/aulas de Portugués
(componente geral), os itens onde se assinalaram maiores frequéncias (mediana de 4
correspondente a “Muitas vezes”) na globalidade da amostra (N=185) foram aqueles
relacionados com aspetos da avaliacao das aprendizagens: “sou avaliado...” por testes, por
tarefas e trabalhos orais, por tarefas e trabalhos escritos e pelas atitudes. Fora do ambito da
avaliacao das aprendizagens, apenas se assinalou globalmente como ocorrendo muitas vezes
(mediana de 4) o procurarem ouvir e analisar as ideias dos seus colegas. Todos os restantes itens
tiveram uma mediana de 3, correspondente a “algumas vezes”.

4.2. De notar-se que a percec¢ao da ocorréncia de experiéncias relacionadas com aspetos da
avaliacdo das aprendizagens foi significativamente mais elevada em alunos em escolas
secundarias e em alunos em cursos cientifico-humanisticos, em comparacao com os seus
colegas em escolas e/ou cursos profissionais. Mas também em raparigas e em alunos com
percursos escolares sem retengdes. Com excec¢do do item que concerne a avaliacao através das
atitudes, foram também mais elevadas em alunos de classificacdes de nivel 4 e 5 a Matematica e
Portugués no final do ensino basico.

4.3. A percecao de uma elevada frequéncia no procurarem ouvir e analisar as ideias dos seus
colegas foi também significativamente mais elevada em alunos em cursos cientifico-
humanisticos.

4.4. Embora com niveis de frequéncia apenas no “algumas vezes” (mediana de 3), os alunos em
cursos profissionais tenderam a assinalar com frequéncia significativamente mais elevada que os
seus colegas em cursos cientifico-humanisticos o envolverem-se em atividades praticas e/ou
experimentais, em atividades de simulacao de situacdes e papéis e em projetos
multidisciplinares.



5. RELATIVAMENTE A PERCEC@ES SOBRE A EXPERIENCIAS CURRICULARES NA
DISCIPLINA/AULAS DE MATEMATICA (componente especifica)

5.1. No que concerne percecdes sobre a disciplina/aulas de Matematica (componente
especificas), os itens os itens onde se assinalaram maiores frequéncias (medianas de 4 e 5
correspondentes a “Muitas vezes” e “Sempre”), na globalidade da amostra (N=65), foram
aqueles relacionados com aspetos da avaliacao das aprendizagens; em concreto, a avaliacao por
testes, pelas atitudes, autoavaliacdo de tarefas e aprendizagens e avaliacao por tarefas e
trabalhos escritos. Tal como para a perce¢do de experiéncias curriculares na disciplina/aulas de
Portugués, os alunos tenderam a admitir maior frequéncia na percecdao de procurarem ouvir e
analisar as ideias dos seus colegas.

5.2. Nas percecdes dos alunos inquiridos (N=65), as situacdes menos comuns (mediana de 2
correspondente a “Poucas vezes”) nas aulas/disciplina de Matematica, foram o envolvimento
em atividades praticas e/ou experimentais, em atividades de simulacdo de situacdes e papéis e
em projetos multidisciplinares.
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