
Expressões no Parque

 Os alunos das turmas 3CA, 3CB e 3CC no horário das expressões, saíram da escola e foram
para o Parque Rio Ferreira, onde desenvolveram atividades de expressões dramáticas,
musicais e físico-motoras em articulação com o estudo do meio. Observaram o meio
envolvente, as plantas e os animais mais comuns e os diferentes ambientes onde vivem;
ouviram os sons da natureza; jogaram, dançaram e brincaram livremente. Estas atividades
permitiram aos alunos vivenciarem novas experiências de aprendizagem, abordarem diferentes
temas e o contacto com a natureza e o meio envolvente, que proporcionaram aos alunos um
conjunto de experiências relevantes e inspiradoras.  Os alunos desenvolveram os seus
conhecimentos construindo universos fantasiosos, de modo a estimular e apelar à sua
imaginação. Desenvolveram também valores de acordo com os do século XXI, assim como
atitudes e comportamentos positivos em defesa da proteção da Natureza.  Foram aulas
enriquecedoras e promotoras de novas aprendizagens, aliadas ao divertimento e ao convívio
entre todos. Esta atividade realizou-se quase sempre, com a seguinte calendarização: 3CA
segunda-feira, 3CC terça-feira e 3CB na quarta-feira. Por vezes, foi alterado para outro horário
de expressões, devido ao facto das condições atmosféricas não serem propícias à sua
realização. A atividade foi suspensa a partir de 12 de março, devido à interrupção das
atividades letivas por causa da pandemia. 
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